
ПРЕЙСКУРАНТ ПЛАТНЫХ 

МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ



Санаторное лечение — это эффективный способ оздоровления и

восстановления организма, который сочетает в себе медицинские процедуры,

природные факторы и отдых. Санаторий предлагает широкий спектр услуг,

направленных на улучшение здоровья, профилактику заболеваний и

укрепление иммунной системы.

Оздоровление в санатории — это не только возможность поправить здоровье,

но и шанс провести время в красивой природе, насладиться спокойствием и

восстановить силы. Регулярные поездки в санаторий могут стать важной

частью профилактики заболеваний и поддержания общего благополучия.

Мы предлагаем следующий широкий спектр медицинских услуг, чтобы помочь

нашим гостям заложить прочный фундамент для улучшения общего

самочувствия
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ЭЛЕКТРОЛЕЧЕНИЕ И 

ЛЕЧЕНИЕ УЛЬТРАЗВУКОМ

Цена, руб.

Гальванизация при заболеваниях периферической 

нервной системы (без ЛС) 400

Диадинамотерапия (ДДТ) 400

Ультрафонофорез лекартсвенный (без ЛС) 400

Воздействие синусоидальными 

модулированными токами (без ЛС) 400

Флюктуоризация ( без ЛС) 400

Воздействие электрическим полем 

ультравысокой частоты (ЭП УВЧ) 400

Дарсонвализация 400

Воздействие ультразвуком при заболеваниях 

суставов ( 1 сустав) 350

Электросон 500

Гальванизация при заболеваниях 

перефирической нерной системы ( с 

тамбуканской грязью) 500

Воздействие миоволнами при заболеваниях 

нервной системы 550



БАРОВОЗДЕЙСТВИЕ

Цена, руб.

Баровоздействие - прессотерапия конечностей, 

пневмокомпрессия (нижних конечностей) 750

Баровоздействие - прессотерапия конечностей, 

пневмокомпрессия (верхних конечностей) 750



СВЕТОЛЕЧЕНИЕ,ТЕРМОТЕРАПИЯ, 

МАГНИТОТЕРАПИЯ

Цена, руб.

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболевании мышц 450

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболевании печени и ЖВП 450

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболевании верхних дыхательных 

путей 450

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболевании нижних дыхательных 

путей 450

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболевании суставов 450

Воздействие коротким ультрафиолетовым 

излучением ( зев, нос) 300

Воздействие магнитными полями (1-2 поля) 400

Внутривенное лазерное облучение крови 700



ИНГАЛЯЦИИ И СПЕЛЕОТЕРАПИЯ

Цена, руб.

Аэрозольтерапия (Ингаляция индивидуальная с 

минеральной водой) 200

Аэрозольтерапия (Ингаляция индивидуальная 

травяная) 300

Галотерапия (соляная пещера, 20 минут) 300



ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА

Цена, руб.

Групповое занятие лечебная физкультура при 

заболеваниях позвоночника 300

Групповое занятие лечебная физкультура при 

заболеваниях пищевода, желудка, двенадцати 

перстной кишки 300

Лечебная физкультура при заболеваниях печени, 

желчного пузыря и желчевыводящих путей 300

Групповое занятие лечебной физкультурой при 

заболеваниях бронхолегочной системы 300

Групповое занятие ЛФК при заболеваниях 

мужских половых органов 300

Лечебная физкультура с использованием 

тренажера 350



БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ
Цена, руб.

Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) 400

Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) (с 

добавлением лечебно-купальной соли ) 500

Душ лечебный( циркулярный) 400

Душ лечебный(" Шарко") 750

Душ лечебный( «Веерный») 350

Душ лечебный( восходящий) 400

Подводный душ массаж 800

Ванны местные 2-х камерные лечебные , 

вихревые (для рук) 400

Ванны местные 2-х камерные лечебные , 

вихревые (для ног) 400

Ванны местные 2-х камерные лечебные , 

вихревые (для рук с добавлением бишофита) 500

Ванны местные 2-х камерные лечебные , 

вихревые (для ног с добавлением бишофита) 500

Ванны местные 2-х камерные лечебные , 

вихревые (для ног с добавлением экстракта 

каштана) 500



Цена, руб.

Ванны воздушно-пузырьковые (Нефть

Нафталанская) 650

Ванны воздушно-пузырьковые (Молодильные

ванны) 650

Ванны воздушно-пузырьковые (Пантовые) 1 000

Ванны воздушно-пузырьковые (Бишофитные) 750

Ванны воздушно-пузырьковые

(Солодковые) 750

Ванны газовые (Пароуглекислые) 600

Ванны газовые (Парауглекислые ванны с 

апликацией бишофитом 2-х суставов) 700

Орошение десен 200



КИШЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ И 

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ ОРОШЕНИЯ
Цена, руб.

Внутриполостные орошения минеральной водой 

при заболеваниях женских половых органов 

(минеральной водой) 500

Введение лекарственных препаратов с помощью 

клизмы ( микроклизма с минеральной водой , 

масляно-травяные ) 450

Постановка очистительной клизмы 420



ПЛАЗМОТЕРАПИЯ
Цена, руб.

Плазмотерапия, PRP терапия (1 пробирка) 2 500



ПЕЛОИДОТЕРАПИЯ 

(грязелечение)
Цена, руб.

Воздействие лечебной грязью при заболевания 

костной системы (1 зона-300см2)) 430

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

нижних дыхательных путей (1 зона-300см2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки

(1 зона-300 см 2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

печени и желчевыводящих путей (1 зона-300см2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболевания 

почек и мочевыводящих путей (1 зона-300см2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболевания 

поджелудочной железы (1 зона-300см2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

женских. половых органов (1 зона-300см2) 430

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

мужских. половых органов (1 зона-300см2) 430

Грязевое обвертывание «бриджи» 1 500

Общее грязевое обвертывание 1 800

Ванночка озокеритовая (кисти) 400



МАССАЖ МЕДИЦИНСКИЙ
(1 ед = 10 мин)

Цена, руб.

Массаж волосистой части головы медицинский

(1 ЕД ) 500

Массаж шеи (1ЕД) 500

Массаж шейно - воротниковой области (1,5 ЕД) 750

Массаж верхней конечности (односторонний)

(1,5 ЕД) 750

Массаж верхней конечности (двусторонний)

(3 ЕД) 800

Массаж верхней конечности, надплечья и 

области лопатки (односторонний) ( 2 ЕД) 1 000

Массаж верхней конечности, надплечья и 

области лопатки (двусторонний) (4 ЕД) 2 500

Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, 

области плечевого сустава и надплечья

одноименной стороны) (односторонний) (1 ЕД) 500

Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, 

области плечевого сустава и надплечья

одноименной стороны) (двусторонний) (2 ЕД) 1 000

Массаж локтевого сустава (верхней трети 

предплечья, области локтевого сустава и нижней 

трети плеча) (односторонний) (1 ЕД) 500

Массаж локтевого сустава (верхней трети 

предплечья, области локтевого сустава и нижней 

трети плеча) (двусторонний)(2 ЕД) 1 000



Цена, руб.

Массаж лучезапястного сустава (проксимального 

отдела кисти, области лучезапястного сустава и 

предплечья) (односторонний) (1 ЕД) 500

Массаж лучезапястного сустава 

(проксимального отдела кисти, области 

лучезапястного сустава и предплечья) 

(двусторонний) (2 ЕД) 1 000

Массаж кисти и предплечья (односторонний)

(1 ЕД) 500

Массаж кисти и предплечья (двусторонний)

(2 ЕД) 1 000

Сегментарный массаж шейно-грудного отдела 

позвоночника (2 ЕД) 1 000

Массаж грудной клетки медицинский (области 

передней поверхности грудной клетки от 

передних границ надплечья до реберных дуг и 

области спины от VII до I поясничного позвонка) 

(2,5 ЕД) 1 250

Массаж спины медицинский (от VIII шейного до I 

поясничного позвонка и от левой до правой 

средней подмышечной линии, у детей - включая 

пояснично - крестцовую область) (1,5 ЕД) 1 000

Массаж пояснично - крестцового отдела 

позвоночника (от I поясничного позвонка до 

нижних ягодичных складок) (1 ЕД) 500

Массаж при заболеваниях позвоночника (задней 

поверхности шеи, спины и пояснично -

крестцовой области от левой до правой задней 

подмышечной линии) (2,5 ЕД) 2 000



Цена, руб.

Массаж нижней конечности медицинский 

(односторонний) (1,5 ЕД) 1 000

Массаж нижней конечности медицинский 

(двусторонний) (3 ЕД) 1 500

Массаж нижней конечности медицинский 

(одной) и поясницы (области стопы, голени, 

бедра, ягодичной и пояснично - крестцовой 

области) (2ЕД) 1 000

Массаж нижней конечности медицинский (двух) 

и поясницы (области стопы, голени, бедра, 

ягодичной и пояснично - крестцовой области) 

(4ЕД) 1 750

Массаж тазобедренного сустава и ягодичной 

области (одноименной стороны - односторонний) 

(1 ЕД) 500

Массаж тазобедренного сустава и ягодичной 

области (двусторонний) (2 ЕД) 1 000

Массаж коленного сустава (верхней трети 

голени, области коленного сустава и нижней 

трети бедра)(односторонний) (1 ЕД) 500

Массаж коленного сустава (верхней трети 

голени, области коленного сустава и нижней 

трети бедра) (двусторонний) (2 ЕД) 1 000

Массаж голеностопного сустава 

(проксимального отдела стопы, области 

голеностопного сустава и нижней трети голени -

односторонний) (1 ЕД) 500

Массаж голеностопного сустава 

(проксимального отдела стопы, области 

голеностопного сустава и нижней трети голени -

двусторонний) (2 ЕД) 1 000



Цена, руб.

Массаж стопы и голени – односторонний (1 ЕД) 500

Массаж стопы и голени – двусторонний (2 ЕД) 1 000

Общий массаж медицинский (шеи, спины, 

поясницы, нижних и верхних конечностей) (дети 

- дошкольного и младшего школьного возраста) 

(3 ЕД) 2 000

Общий массаж медицинский (шеи, спины, 

поясницы, нижних и верхних конечностей) 

(взрослые) (6ЕД) 3 500

Антицеллюлитный массаж общий ( 6 Ед.) 3 500

Антицеллюлитный массаж живот, бедра (3 Ед.) 1 500

Термовибромассаж паравертебральных мышц 

(Вибромассаж на аппарате «Ормед») 400

Пассивная разгрузка и вытяжение позвоночника 

(на терапевтическом мате) 800



УРОЛОГИЯ

Цена, руб.

Массаж простаты ручной 600

Забор секрета простаты 450

Взятие урологических мазков (без стоимости 

анализа) 300

Уретроскопия 3 000

Цистоскопия 4 500

Электро-лазеро-магнитотерапия и 

цветоимпульсное воздействие . КAП-ЭЛM-01 

«Aндро-Гин» 700

Вакуумное воздействие ЛОД-терапия (терапия 

локальным отрицательным давлением) 700

Ректальное импульсное воздействие магнитным 

полем ( на аппарате «Интрамаг») 600



УСЛУГИ ПРОЦЕДУРНОГО 

КАБИНЕТА
Цена, руб.

Подкожное введение лекарственных средств 300

Внутримышечное введение лекарственных 

препаратов (без учета стоимости медикаментов) 300

Венозный забор крови 350

Внутривенное введение лекарственных 

препаратов (без учета стоимости медикаментов) 500

Капельное внутривенное введение 

лекарственных препаратов (без учета стоимости 

медикаментов) 650

Наложение компресса на кожу (без учета 

стоимости медикаментов) 350

Наложение компресса на кожу ( с бишофитом)

1 сустав 400

Наложение повязки на раневую поверхность 

(малая) 250

Наложение повязки на раневую поверхность 

(большая) 250

Обработка раневой поверхности и наложение 

асептической повязки 250

Измерение артериального давления на 

периферических артериях 100



ОЗОНОТЕРАПИЯ
Цена, руб.

Проточная газация озонокислородной смесью 

пораженной конечности 600

Проточная газация озонокислородной смесью 

волосистой части головы 650

Подкожное введение озонокислородной смеси 

паравербально( 1 зона) 600

Орошение гинекологическое озонированым

физ.раствором 700

Ректальные инсуффляции газовой 

озонокислородной смеси 500

Внутривенное капельное введение 

озонированного физиологического раствора 950

Малая аутогемоозонотерапия (МАГТ) 800

Мульти инжекторная бесхирургическая

липоксация (бедро) 900

Мульти инжекторная бесхирургическая

липоксация (область живота) 2 000

Мульти инжекторная бесхирургическая

липоксация (Область ягодиц) 2 000

Околосуставное введение озонокислородной

смеси 600



КАРБОКСИТЕРАПИЯ
Цена, руб.

Консультация врача карбокситерапевта 600

Карбокситерапия иньекционная (1 зона) 600

Карбокситерапия иньекционная (1 сустав) 600



ГИНЕКОЛОГИЯ
Цена, руб.

Получение цервикального мазка 350

Получение влагалищного мазка 350

Введение лекарственных средств 

интравагинально

(без стоимости лекарственного средства) 350

Гинекологическое орошение минеральной водой 500

Тампонирование влагалища лечебное

(без стоимости лекарственного средства) 400



ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ 

ИССЛЕДОВАНИЯ
Цена, руб.

Регистрация эллектрокардиограммы 400

Расшифровка, описание и интерпретация ЭКГ 

данных 500



КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ
Цена, руб.

Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-

гинеколога первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-

гинеколога повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 

первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 

повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-уролога 

первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-уролога 

повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 

(специалиста по озонотерапии) первичный 700

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 

(специалиста по озонотерапии) повторный 350

Прием (осмотр, консультация) врача-

гастроэнтеролога первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-

гастроэнтеролога повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 

первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 

повторный 400



Цена, руб.

Прием (осмотр, консультация) врача-

эндокринолога первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-

эндокринолога повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-невролог 

первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-невролог 

повторный 500

Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра 

первичный 1 000

Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра 

повторный 500



ФИТОБАР
Цена, руб.

Фитотерапия «Фито чай» 200 мл 150

Оксигенотерапия «Кислородный коктейль» 

200гр. 150



КОСМЕТОЛОГИЯ
Цена, руб.

Косметологическая процедура по уходу за лицом 

«Осветляющая»" 3 500

Косметологическая процедура по уходу за 

лицом «Увлажняющая» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за 

лицом «Релаксирующая» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за 

лицом «Ревитализирующая» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за 

лицом «Омоложение» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за телом 

«Возрождение» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за телом 

«Водорослевое обертывание» 3 500

Косметологическая процедура по уходу за телом 

«Шоколадное наслаждение» 2 000

Косметологическая процедура по уходу за телом 

«Дизайн-уход с цветной глиной» 2 000

Косметологическая процедура по уходу за телом 

«Льняное обертывание» 3 000

Пилинг массаж 1 500

Восковая депиляция (лицо 1 зона) 700

Чистка лица механическая 5 000



Цена, руб.

Чистка лица ультразвуковая 3 000

Ультразвуковой пилинг 2 000

Атравматическая чистка лица 5 000



ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЙ ПИЛИНГ
Цена, руб.

Феруловый пилинг 3 000

Миндальный пилинг 2 500

Осветляющий пилинг (пилинг Джесснера) 3 000

Осветляющий, ревитализирующий пилинг 3 000



ДЕПИЛЯЦИЯ
Цена, руб.

Восковая депиляция (лицо 1 зона) 700

Восковая депиляция (подмышки) 1 500

Восковая депиляция (поясница) 2 000



АППАРАТНОЕ ОМОЛОЖЕНИЕ
Цена, руб.

Ультразвукоавой фоноферез

(с применением сыворотки) 1 000

Миоэлектростимуляциия лица 800



ПРОЧИЕ УСЛУГИ
Цена, руб.

Тренажерный зал (1час на 1 человека) 200

Инфракрасная сауна (1 сеанс на 1 человека) 600

Инфракрасная сауна (1 сеанс на 2 человека) 1 000

Инфракрасная сауна (1 сеанс на 3 человека) 1 300

Инфракрасная сауна (1 сеанс на 4 человека) 1 500



357418, Ставропольский край,

г. Железноводск, ст. Бештау, ул. Глинки 1А

e-mail: info.dnzh@rzdz.ru

т: +7 (87932) 5 51 09

т: +7 (87932) 5 19 51
www. rzdz-dnz.ru 8 800 555 2 777

СПАСИБО,
ЧТО ВЫБИРАЕТЕ

САНАТОРИИ РЖД-ЗДОРОВЬЕ


